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Santé

« Je me suis lancee car
il n'y avait plus de medecin »

Seul territoire de I'Yonne a ne pas étre pourvu d'un centre hospitalier, la Puisaye peut compter
sur un réseau organisé de professionnels de santé en libéral et d'infirmiers en pratique avancée
dont le réle crucial gagne a se faire connaitre.

MILA GOSSEAUME
mila.gosseaume@centrefrance.com

ter de consultations en cardiolo-

gie et d’échographies en Puisaye,
a la maison de santé de Saint-Far-
geau. Un nouveau protocole reliant
I'hopital d’Auxerre a la communauté
professionnelle territoriale de santé
(CPTS) de Puisaye-Forterre a permis
cette avancée sanitaire. Mais derriere,
c’est le role crucial des infirmiers en
pratique avancée (IPA) qui se dévoile.
Voila bient6t deux ans que la CPTS a
vu le jour en Puisaye. Derriere ce
sigle se trouve un réseau de profes-
sionnels de santé qui collaborent
pour faciliter 'acces aux soins dans
un secteur peu pourvu en médecins
et sans centre hospitalier.
«La CPTS a été impulsée par les pro-
fessionnels du territoire », glisse
Fanny Georges, coordinatrice de la
structure. « Elle regroupe des méde-
cins, des kinés, des IPA, etc. On pro-
pose des actions et des missions en
fonction des besoins. » La structure
simplifie 'acces aux soins ; favorise le
travail conjoint des professionnels ;
réalise de la prévention ; assure la
qualité et la pertinence des soins ; et

I 1 est désormais possible de profi-

accompagne les professionnels.

Un dernier point qui se traduit par le
role émergent des IPA. Lydie Lemai-
tre a Saint-Amand-en-Puisaye, Loic
Mesbah-Lessire a Saint-Sauveur-en-
Puisaye, et Christelle Churin a Saint-
Fargeau et Bléneau, exercent depuis
l'automne, épaulés par le Dr Serin.
Tous les trois sont retournés sur les
bancs de I'école durant deux ans pour
devenir IPA et gagner en compéten-
ces, en responsabilités. « J'étais infir-
miere a Bléneau. Je me suis lancée
car il n'y avait plus de médecin.
C’était pour rendre service au terri-
toire », retrace Christelle Churin.
« C’est un nouveau métier qui vient
décloisonner les frontiéres entre les
médecins et les infirmiers », précise
Loic Mesbah-Lessire.

Une offre rapide, de proximité

Leur pratique permet « une prise en
charge plus complete des patholo-
gies, I'analyse des résultats, le renou-
vellement d’'ordonnances et de modi-
fication d’un traitement ». En somme,
« faire gagner du temps au médecin
pour qu'il puisse prendre de nou-
veaux patients », résument les inté-
ressés. Avec des consultations d'une
heure en moyenne, au cours desquel-

Tannerre-en-Puisaye

2.856 euros contre Ia maladie de Charcot

réunies samedi a la mairie de Tanner-
re-en-Puisaye pour une cérémonie.
Le comité des fétes et 'association
Gym-Détente ont remis un cheque de
2.856,40 euros a '’ARSLA (Association
pour la recherche sur la sclérose laté-
rale amyotrophique). Ce don fait
suite a la marche solidaire organisée
le 30 novembre. L'événement avait
rassemblé 120 marcheurs.

Le choix de cette cause pour la
remise du cheque n’est pas un
hasard. Le déces récent d’Emilien
Hurié, ancien conducteur de train
touché par la sclérose latérale amyo-
trophique, a profondément marqué la
commune. Les parents d’Emilien
étaient présents pour lui rendre hom-
mage et continuer a soutenir I'asso-
ciation ARSLA. Florian Catalano, pré-
sident du comité des fétes, explique
ce changement d’orientation : « On
avait envie que les fonds puissent
profiter a des associations plus con-
cretes sur le territoire. » La maladie
de Charcot est une pathologie neuro-

ks

dégénérative grave qui paralyse pro-
gressivement les muscles.

Venue de Dijon, Sylvie Rémy, béné-
vole au sein de I'association ARSLA et
elle-méme touchée par la maladie, a
accepté avec une vive émotion ce
cheque au profit de I'association. Ces
dons permettent de soutenir la
recherche médicale tout en amélio-

A noter

Fontaines. Belote. Le club des ainés ruraux de
Fontaines organise un concours de belote samedi 7 mars
a13 h 30, a la salle des fétes. Lots a tous. Inscription : 10 €,

sur place ou au 06.37.91.75.60.

les de nombreux sujets sont abordés.
Formés aux « pathologies chroniques
spécialisées et polypathologies » en
neurologie, cardiologie, diabétologie,
pneumologie et vasculaire, leur prise
en charge permet d’apporter un troi-
sieme regard. Sans oublier la préven-
tion, I'éducation thérapeutique ou
encore la réalisation de sutures. « Ils
répondent a un besoin, a la singula-
rité du territoire, aux personnes qui
ne peuvent pas se déplacer. Cela per-
met d’éviter des trajets et méme des
hospitalisations grace aux prises en
charge effectuées plus tot », souligne
Fanny Georges.

Depuis décembre, Arnaud Cham-
brette vient renforcer ce maillage.
L'TPA réalise des consultations
d’insuffisance cardiaque et des écho-
graphies deux jours par semaine.
Fruit d'un partenariat lui permettant
de se « délocaliser ». « Sur place il
avait un besoin. Les patients peuvent
avoir un rendez-vous en quelques
semaines », se félicite-t-il. Une prise
en charge plus rapide et qui permet
aux Poyaudins d’accéder a des soins
de proximité.

Reliés par la CPTS, les IPA peuvent
échanger entre eux. « Ce que 'on ne
faisait pas avant », observe Christelle

Moment de forte émotion lors de la remise du cheque a association ARSLA.

rant le quotidien des patients et de
leurs proches aidants. « Ce soutien
est essentiel pour permettre d’avan-
cer face a cette pathologie com-
plexe », souligne 1'un des partici-
pants. Devant le succes de cette
édition, les organisateurs préparent
déja la suite. La marche solidaire sera
renouvelée a la fin de l'année. o

entre art du clown et autodérision. Vendredi a 20 h 30,
samedi a 20 h 30, dimanche a 17 heures, place de la Paix.
Réservations : resa@lebellovidere.net. Tél. : 03.86.4117.81.

Beauvoir. Théatre. Le Bello d'hiver continue au
théatre le Bellovidére, avec la piece Acid Cyprine, de la
compagnie Sapiens Brushing. Quatre femmes sur scéne,

Toucy. Portes ouvertes a la MFR. La Maison

familiale rurale de Toucy-Champeaux anime une journée
portes ouvertes samedi, de 10 a 17 heures, au 1.798, route
Andrée-Dambrine a Champeaux. Tél. : 03.86.44.02.02.
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Churin. « Cela permet d’'orienter des
patients vers d’autres professionnels
du réseau et de fluidifier le parcours
de soins », ajoute Fanny Georges.
Financée par la CPAM, la CPTS déve-
loppe de nouveaux protocoles
comme la téléconsultation assistée
qui émerge. « Les IPA commencent a
utiliser du matériel comme des sté-
thoscopes connectés et des électro-
cardiogrammes. Ensuite les résultats

Saints-en-Puisaye

Les infirmiers en pratique avancée et le Dr Serin (au centre) ont chamboulé le parcours de

sont envoyés aux médecins », décryp-
tent-ils. Ces profils multiplient les
efforts pour que la pratique soit
reconnue par les patients et les
médecins, certains se montrant réti-
cents. « On dit qu'il faut quatre ans
pour se faire une clientele et en vivre,
relate Christelle Churin. Il y a des dif-
ficultés mais c’est un métier tres valo-
risant. On a la sensation d’aller jus-
qu’au bout avec les patients. » ®

Un succes pour la premiére
eprésentation de Sale attente

Le rideau s’est levé dimanche
1* mars sur la premiere représen-
tation de la nouvelle piece du
théatre de Saints, Sale attente,
écrite par Franck Didier, devant
une salle comble.

Des les premieres minutes, des
rires et des applaudissements
nourris ont témoigné de 'enthou-
siasme du public. Pour la troupe,
cette forte affluence est de bon
augure pour les prochaines dates
et laisse présager une saison
dynamique.

La piece est a l'affiche jusqu’au
28 mars, les samedis a 20 h 30 et
les dimanches a 14 h 30. Comme
chaque année, les organisateurs

La piece était jouée pour la premiere fois au théatre de Saints-en-Puisaye.

S

d’arriver
avance afin d’étre stir d’avoir une
place.

recommandent en

De 'humour apprécié

dans « le contexte actuel »

« Ce spectacle, empreint
d’humour et de bonne humeur,
fera beaucoup de bien a chacun,
notamment dans le contexte
actuel », a souligné Nicolas
Félon, président du théatre de
Saints. e

PRATIQUE. RENDEZ-VOUS A LA SALLE DES FETES DE
SAINTS-EN-PUISAYE. TARIFS : 8 EUROS POUR LES
ADULTES ET 3 EUROS POUR 6-12 ANS. POUR TOUT
RENSEIGNEMENT : 07.44.85.45.78.
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